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ПЛАН
План работы педагога-психолога МОУ «Лицей № 4»

Беляничевой С.В.     по профилактике семейного неблагополучия, правонарушений и преступлений обучающихся

 на 2018/2019 учебный год

Цели работы: 

· Содействие созданию системы психолого-педагогического сопровождения, обеспечивающей взаимодействие всех участников образовательного процесса в решении проблем воспитания, обучения, охраны здоровья и развития личности обучающихся. 

· Повышение психологической культуры родителей (законных представителей) обучающихся и педагогических работников.

Задачи: 

1. создание банка данных обучающихся из семей, находящихся в социально-опасном положении, состоящих на внутришкольном учете и учете ПДН;

2. мониторинг психолого-педагогического статуса и динамики психического развития обучающихся из семей, находящихся в социально-опасном положении, состоящих на ВШУ и учете ПДН;

3. содействие в обеспечении индивидуального подхода в обучении и воспитании обучающихся подучетных категорий;

4. внедрение психологических программ и проектов, направленных на профилактику отклонений в социальном и психологическом здоровье, преодоление трудностей адаптации, задержек и отклонений в развитии обучающихся, воспитанников;

5. содействие педагогическим работникам, родителям (законным представителям) в воспитании обучающихся, а также формировании у них принципов взаимопомощи, толерантности, милосердия, ответственности и уверенности в себе, способности к активному социальному взаимодействию без ущемления прав и свобод другой личности. 

	№
	Наименование мероприятий  
  
	Время проведения
	Выход
	Отметка о выполнении

	
	Организационный этап
	сентябрь
	
	

	1.
	Изучение потребностей и запросов кл. рук. «трудных подростков»

Сбор сведений об учащихся

	1 -2 неделя

сентября
	Журнал  консультаций
	

	2.
	Размещение тематического материала  на стенде «Социально-психологическая  служба»

	В течение года
	Сайт лицея,  информационный стенд
	

	
	Деятельный этап
	октябрь - май
	
	

	3.
	Посещение  уроков
	В течение года
	Журнал  консультаций
	

	4.
	Участие в работе Совета по профилактике и в работе ШСМ 

	В течение года
	Протоколы заседаний
	

	5.
	Проведение бесед с родителями:

-«Профилактика употребления ПАВ»

- «Профилактика суицида»

-«Трудности адаптации» (1,5, 10-е классы)

-«Воспитание ненасилием в семье»


	В течение года
	Журнал  консультаций
	

	6.
	Психологическая диагностика обучающихся  из семей, находящихся в СОП, а также состоящих на учете ПДН и ВШУ

	В течение года
	Разработка рекомендаций, проведение индивидуальных консультаций 

	

	7.
	Диагностика эмоционального благополучия учащихся  (1-11-е кл.)

	В течение года
	Аналитические справки
	

	8.
	Психологическое консультирование учащихся подучетных категорий (ПДН, ВШУ, СОП)

	В течение года
	Журнал  консультаций
	

	9.
	Проведение занятий с учащимися 1- 4-х классов по коррекции познавательной сферы


	В течение года
	Журнал  консультаций
	

	10.
	Проведение занятий в 8-х классах по вопросам профессионального самоопределения: программа Куляпина А.С. «Мой выбор»

	В течение года
	Классный журнал
	

	11.
	Проведение занятий в 9-х, 11-х классах по психологической подготовке к экзаменам

	В течение года
	Журнал  консультаций
	

	12.
	Информирование педагогов об особенностях работы с детьми подучетных категорий

	В течение года
	Журнал  консультаций
	

	13.
	Проведение групповых и  индивидуальных консультаций с родителями по результатам диагностики

	В течение года
	Журнал  консультаций
	

	14.
	Занятия с элементами тренинга:

-«Стресс. Способы борьбы со стрессом»

-«Антистрессовая релаксация. Работа с негативными мыслями»

-«Скажи телефону доверия «Да!»

-«Толерантность - что это?» 

- «Умей сказать НЕТ!»

Кл. часы:

-«Общение без конфликтов» (7-е классы)

-«Наркотики: мифы и реальность» (8-11 –е классы)

- «ШСМ» (1-11-е кл.)
-«Секреты общения»

- «Стратегия выбора профессии»

- «Это сложное слово толерантность»


	В течение года
	Индивидуальные карты

Журнал  консультаций
	

	15.
	Организация и проведение психологических акций в школе:

- «Подари улыбку!»

-«НЕТ курению!»

-«В дом с добром»

-«Милосердие»

	В течение года
	Журнал  консультаций
	

	
	Итоговый этап

	Май - июнь
	
	

	16.
	Анализ и подведение итогов работы.

Составление характеристик и рекомендаций

	май
	
	

	17.
	Планирование на следующий год

	июнь
	
	


ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ  ПЛАН    РАБОТЫ

педагога - психолога

с учеником (цей)________ класса

_______________________________________             
    на 20    /20     уч. год

	№
	Наименование мероприятий    
	Время проведения
	Отметка о выполнении

	1.
	Наблюдение. Изучение интересов и способностей  ребенка.


	сентябрь
	

	2.
	Посещение уроков с целью наблюдения за ребенком.

	сентябрь
	

	3.
	Проведение психодиагностики:

	
	

	4.
	Консультации для педагогов и родителей по итогам диагностики. Разработка рекомендаций по работе с уч–ся для   кл. рук.,   учителей   и родителей


	
	

	5.
	Проведение бесед с учащимся:


	В течение года
	

	6.
	Занятия с элементами тренинга:


	В течение года
	

	7.
	Анализ результатов работы,

составление характеристики  и рекомендаций.
	май
	


Ф.И.________________________________________________

Класс__________________

Педагогические рекомендации___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Ф.И.________________________________________________

Класс__________________

Педагогические рекомендации___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Ф.И.________________________________________________

Класс__________________

Педагогические рекомендации___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

